
リンパトリートメント

Lymphatic Treatment

スパメニュー

オイルを使用します。

全身を施術していき、ムクミを軽減したり
血行促進や疲労回復にも働きかけます。

翌朝の目覚めが期待できます。

営業時間 15:00-19:00

40分(40min 7,700yen

50分(50min 9,350yen

60分(60min 11,000yen

I use oil. We will treat the whole body,reduce
edema,promote blood circulation and recover 
from fatigue. You can expect to wake up the next 
morning.

ほぐし

Loosen up

タオルや衣服の上からの施術です。凝り固
まった筋肉を揉みほぐし血行促進も期待で
きます。

主に背面を重点的に施術致します。また、
目の疲労がある方にはドライヘッドスパの
手技も入ります。

足の疲労が強い方はリフレクソロジーを追
加することも可能です。

It is a treatment from the top of towels and 
clothes. You can also expect to massage and 
loosen stiff muscles and promote blood 
circulation. We will mainly focus on the back. In 
addition,dry head spa procedures are also 
included of those who have eye fatigue. If you 
have strong foot fatigue,you can also add 
reflexology.

30分(30min 4,400yen

40分(40min 6,050yen



ご利用の流れ

1,ご希望の施術時間をお選び下さい。（内線300）

2,予約時間までに温泉でご入浴をお済ませ下さい。

3,セラピストがお部屋へ伺い施術内容をご相談のちお決め頂きます。

4,内容が決まりましたら、お部屋のベットにて施術させて頂きます。

注意事項

当館での施術はリラクゼーションを目的としております。

健康にご不調のあるお客様やご通院中のお客様は症状によりお断りする場合が
ございます。また以下に該当するお客様にはトリートメントをお受け頂く事が
出来ません。

●妊娠中の方

●痛みや腫れのある怪我のある方

●皮膚疾患のある方

●重度の静脈瘤のある方

リフレクソロジー

Reflexology

オイルを使って足裏の反射区に刺激を与え
ます。そうする事で内臓機能の活性化にな
ります。お客様の心地よい強さで施術しま
すのでリラックス効果も高いです。

30分(30min 6,050yen

40分(40min 7,700yen

Use oil to stimulate the reflex zone of the solo of 
the foot. By doing so, the internal organs will be 
activated. We will treat you with a comfortable 
strength,so it has a high relaxing effect.
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